
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Invitasjon 
 

Nettverksamling 

 

Seminar for foreldre/foresatte og nettverkspersoner 
Et nettverk av gode støttespillere er viktig for barn/ unge med Tourettes syndrom og 

deres familier. Det kan være besteforeldre, voksne søsken, tanter, onkler, 

støttekontakter, avlastere, fotballtrenere, assistenter på skolen, naboer eller nære 

venner osv. Målet med seminaret er å øke kunnskapen om Tourettes syndrom til en 

større del av nettverket rundt barn/ ungdom med TS. 
 

17. - 18. september 2022 

Clarion Collection Hotel Aurora, Tromsø 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

PROGRAM- LØRDAG  

  

  

 

 

          10.15 – 10.30: Registrering 

 

 10.30 - 10.45: Velkommen 

 

10.45 – 11.15: Bli kjent i grupper 

 

11.15 – 11.30: Pause 

 

11.30– 12.15: Tourettes syndrom og tilleggsvansker 

 

12.15 – 12.30: Pause 

 

12.30 – 13.15: Tourettes syndrom og tilleggsvansker 

 

13.15 – 14.30: Lunsj 

 

14.30 – 15.15:  

 

15.15 – 15.30: Pause 

 

15.30 - 16.15:  

 

16.15 - 17.00:  

 

19.00:             Middag- felles 

 

       Med forbehold om endringer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
          LØRDAG: 

 

          10.00 – 10.15: Registrering 

 

 10.15 - 10.30: Velkommen 

 

10.30 – 11.00: Bli kjent i grupper  

 

11.00 – 11.15: Pause 

 

11.15– 12.15: Tourettes syndrom - en lyninnføring. 

    Sykepleier Liv Irene Nøstvik, daglig leder i NTF 

 

12.15 – 13.15: Lunsj 

 

13.15 – 14.00: Tourettes syndrom – en lyninnføring forts. 

 

14.00 – 14.15: Pause 

 

14.15– 15.00: Behandling – medikamentell/ ikke-medikamentell 

Psykologspesialist Berit Dahle, BUP Tromsø  

 Overlege Joseph Judeson Royle, BUP Tromsø  

 

15.00 – 15.15: Pause 

 

15.15 - 16.00: Behandling – medikamentell/ ikke-medikamentell forts. 

                     

16.00- 17.00: Erfaringsutveksling 

 

17.00   Avslutning 

 

19.30-           Middag- felles 

 

        

 

Med forbehold om endringer.  

 

 

 



 

 

 

 

 

PROGRAM- SØNDAG  

 

 

 

          09.15 – 09.30: God morgen og oppstart  

09.15 – 10.15: Søsken som pårørende 

10.15 – 10.30: Pause 

 

10.30 – 11.15: Tourettes syndrom i skolen 

     Spesialpedagog Lisbeth I. Rønhovde 

 

11.15 – 11.30: Pause 

 

11.30– 12.15:  Erfaringsutveksling 

 

12.15 – 13.15: Lunsj 

 

13.15 - 14.00: Utfordrende atferd ved tics og Tourettes syndrom 
       Spesialpedagog Lisbeth Rønhovde  

 

14.00 – 14.15: Pause 

 

14.15 – 15.00: Utfordrende atferd ved tics og Tourettes syndrom forts.  

 

15.00- 15.30: Avslutning og vel hjem ☺ 

 

 
      



 

 

 

 

 
 

 

Lisbeth Iglum Rønhovde har embetseksamen i spesialpedagogikk. 

Hun har lang yrkeserfaring som lærer, førstekonsulent ved 

Torshov spesialpedagogiske kompetansesenter, rådgiver i PPT for 

grunnskolen og seniorrådgiver i Statped og spesialpedagog i barne- 

og ungdomspsykiatrien (BUP). Rønhovde er en etterspurt foreleser 

som deler rikelig av sin omfattende kliniske erfaring og viser hva 

disse barna virkelig strever med. Hun er også forfatter av en rekke 

bøker om ADHD, Tourettes syndrom og ASD/Asperger syndrom, 

utgitt på Gyldendal Akademisk og på eget forlag 

(www.infolitenbok.no). 

 

 

Foredragsholderne: 

 

Liv Irene Nøstvik er sykepleier og daglig leder i Norsk Tourette 

Forening. Nøstvik har lang erfaring med Tourettes syndrom 

gjennom sitt arbeid i NTF i over 10 år. Hun har yrkeserfaring fra 

arbeid i både 1. og 2. linjetjenesten og har ledet en rekke 

prosjekter i NTF. Nøstvik har lang erfaring som 

brukerrepresentant, og kjenner brukergruppen godt. 

 

Berit Dahle er psykologspesialist ved BUP Tromsø. 
 

Joseph Judeson Royle er overlege ved BUP Tromsø. 



 

 

 

Påmelding: 

 

Elektronisk påmelding innen 20. august 2022: 

 

Link til seminaret med elektronisk påmelding – trykk her:   

Spørsmål om påmeldingen? Ta kontakt på tlf.: 31 41 10 55  

På grunn av begrenset antall plasser tilgjengelig, er det «førstemann til mølla» som gjelder. 

 

Deltakeravgift:  

Deltakeravgift: kr: 1 000,- per person. 

Deltakeravgiften dekker kurs, overnatting fra lørdag til søndag, og alle måltider. 

Reise betales av den enkelte. 

Etter påmelding vil du motta faktura på e- post.  

Påmeldingen er bindende. Innbetalt kursavgift refunderes ikke. 

 

Start og slutt: 

Samlingen starter:     Lørdag 17.09 kl. 10.00 

Samlingen avsluttes:  Søndag 18.09 kl. 16.00 

 

Parkering: Parkering betales av den enkelte. 

 

 
Overnatting fra fredag til lørdag:  

Ta kontakt med Clarion Collection Hotel Aurora for overnatting. Dette bestilles 

og betales av den enkelte direkte til hotellet. 
 

Tel: +47 77 78 11 01 /  e-post: cc.aurora@choice.no 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Påmelding og praktisk informasjon  

 

https://www.touretteforeningen.no/aktiviteter/seminar-for-for1/?d=1663365600
mailto:cc.aurora@choice.no

